. EDUCACION PROGRAMA EDUCATIVO ”rp
e LICENCIATURA EN GASTRONOMIA Y

DIRECCION GENERAL DE UNIVERSIDADES

EN COMPETENCIAS PROFESIONALES
PROGRAMA DE ASIGNATURA: PATRIMONIO GASTRONOMICO DE MEXICO ~ CLAVE: E-PGM-3

El estudiante diagnosticara el potencial culinario de la regidn a través del disefio y aplicacion de técnicas
e instrumentos de recoleccion de datos y la caracterizacion de los aspectos socioecondmicos, culturales y
gastrondémicos, para promover y preservar el patrimonio culinario de México..

Competencia a la que Desarrolla procesos y productos gastrondmicos dirigidos a individuos, organizaciones y establecimientos,
contribuye la asignatura gue permitan transformar el contexto socioecondmico de la region en la que se desempefien.

Propdsito de aprendizaje de la
Asignhatura

Tipo de

. Cuatrimestre Créditos Modalidad Horas por semana Horas Totales
competencia

Especifica Escolarizada

Horas del Saber Horas del Saber Hacer Horas Totales
Unidades de Aprendizaje 25 50 75
1.- Fundamentos del patrimonio de México 10 20 30
2.- Patrimonio culinario de México 15 30 45
Totales 25 50 75
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Funciones

Disefiar productos y procesos
gastrondmicos dirigidos a
individuos, organizaciones y
establecimientos a través
de habilidades culinarias, de
investigacion y de innovacién que
deriven en el crecimiento del
sector gastrondmico, asi como
también en la creacién de nuevos
saberes que transformen el
contexto socioeconémico de la
region en la que se desempefie.

Capacidades

Salvaguardar y Difundir productos
y procesos derivados del
patrimonio gastronémico
considerando factores de la zona o
region, los tipos de cocinas, la
ingenieria de menus de alimentos
y bebidas, asi como la
normatividad aplicable, para
satisfacer las necesidades de
mercado y promover asi la cultura
gastrondmica.

Criterios de Desempeiio

Realiza investigacion especifica aplicada a la gastronomia que
genere los siguientes productos:

- Practicas de simulacién o demostracion

- Tecnificacidn y estandarizacion de productos gastrondmicos
de cocina tradicional

- Productos escritos, digitales o multimedia para su
conservacién y difusion.
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UNIDADES DE APRENDIZAIJE

UG EL R EWACIRh e [FEI[M Fundamentos del patrimonio de México

Propésito esperado . El estudiante recopilara informacion para determinar el potencial culinario.

Tiempo Asignado IS-I:;:: g Horas del Saber Hacer Horas Totales

Saber Saber Hacer Ser y Convivir
Dimension Conceptual Dimension Actuacional Dimension Socioafectiva

Generalidades del Identificar el concepto de patrimonio Demostrar la importancia
Patrimonio cultural de cultural por la UNESCO. del valor cultural y su
México. Identificar la clasificacién del patrimonio compromiso y

cultural: responsabilidad para con las

Tangible comunidades que el

Intangible estudiante representa.
Diagnéstico Explicar desde el enfoque Elaborar el diagndstico
socioecondémico socioecondmico, el origen y evolucién socioecondmico de las regiones de

del Patrimonio Culinario de México: - México.

prehispanico - virreinal - porfiriato -
revolucidn - contemporaneo

Identificar las desde el enfoque
socioecondmico de las regiones de
Meéxico y sus principales actividades
econdémicas : - Noroeste - Norte -
Noreste - Centro Occidente - Centro Sur
- Pacifico sur - Golfo de México -
Peninsula de Yucatan.

Diagndstico cultural Explicar desde el enfoque cultural el Elaborar el diagnéstico cultural de
origen y evolucion del Patrimonio las diferentes regiones de México.
Culinario de México: - prehispanico -
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contemporaneo

virreinal - porfiriato - revolucién -

Identificar desde el enfoque cultural las
regiones de México y sus principales
actividades econdmicas : - Noroeste -
Norte - Noreste - Centro Occidente -
Centro Sur - Pacifico sur - Golfo de
México - Peninsula de Yucatan.

Métodos y técnicas de ensefianza

Aprendizaje basado en proyectos
Equipos colaborativos
Discusion en grupo

Proceso Ensefianza-Aprendizaje

Espacio Formativo

Medios y materiales didacticos Aula X

Computadora Equipo multimedia Cdmara
fotografica Escaner Videograbadora
Grabadora de voz Material impreso Internet

Laboratorio / Taller

Empresa

Resultado de Aprendizaje

Proceso de Evaluacion

1. Identificar los elementos del patrimonio culinario,
su origen y evolucion.

2. ldentificar la clasificacién del Patrimonio Cultural.

3. Analizar los aspectos socioecondmicos de México.

Evidencia de Aprendizaje Instrumentos de evaluacion
A partir de un proyecto elabora - Rabrica
un diagndstico socioecondmico - Proyectos grupales y/o
de su regidn que incluya: individuales
- Entrevistas estructuradas y no
- Localidad estructuradas

- Registros del patrimonio

ELABORO:  DGUTYP

REVISO:

DGUTYP

APROBO: DGUTYP

VIGENTE A PARTIR DE:

F-DA-01-PA-LIC-7.1
SEPTIEMBRE DE 2024.




4.- Elaborar el diagnéstico

prehispanico, virreinal, porfiriato,
revoluciéon y contemporaneo.
- Principales actividades

econdmicas
- Grupos de migracién
- Conclusiones
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OLR1[e ET e [WAVeId=Ta e [FZI[N |1. Patrimonio culinario de México

El estudiante caracterizara su region en los rubros socioecondmico, cultural y gastrondmico para contribuir a la

Propésito esperado . ., . . L
P P divulgacion del patrimonio culinario.

Tiempo Asignado IS-I:;:: g Horas del Saber Hacer Horas Totales

Saber Saber Hacer Ser y Convivir
Dimensién Conceptual Dimension Actuacional Dimension Socioafectiva

Rutas gastrondmicas de Explicar los factores socioeconémicos Documentar las tradiciones Demostrar la importancia
México gue inciden en el Patrimonio Culinario: | culinarias de México. del valor cultural y su

- Demografia Elaborar el diagndstico compromiso y

- Globalizacién socioecondmico de las regiones de | responsabilidad para con las

- Migracidn Identificar las etapas de la Meéxico. comunidades que el

elaboracion de un diagndstico estudiante representa.

socioeconémico

Definir Identificar el concepto de
patrimonio cultural por la UNESCO.
Identificar la clasificacidén del patrimonio
cultural:

- Tangible - Intangible

Explicar el origen y evolucién del
Patrimonio Culinario de México:

- prehispanico

- virreinal

- contemporaneo

Identificar las tradiciones culinarias:
- Localidad - Tradiciones

- Fuentes documentales

- Mercados populares

- Gastronomia: técnicas, utensilios e
ingredientes culinarios, estado de
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conservacién del platillo respecto a la
preparacidn original al momento.

- Flora y fauna comestible

- Usos, costumbres y festividades

- Denominaciones de origen de la
Region.

Diagnéstico culinario

Identificar las regiones socioecondmicas
de México y sus principales actividades
econdmicas:

- Noroeste

- Norte

- Noreste

- Centro Occidente

- Centro Sur

- Pacifico sur

- Golfo de México

- Peninsula de Yucatan.

Explicar los factores socioecondmicos
gue inciden en el Patrimonio Culinario:
- Demografia

- Globalizacién

- Migracion

Identificar las etapas de la elaboracién
de un diagndstico socioecondémico.
Identificar las etapas de la elaboracién
de un diagndstico culinario.

Describir el procedimiento de calculo del
valor del dinero en el tiempo: valor
presente y futuro de un solo montoy
capital

Elaborar el diagndstico culinario de
su region de acuerdo con los
factores:

-Demogriaficos.

-Culturales.

-Migraciones.

-Gentrificacion.
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Proceso Ensefianza-Aprendizaje

Espacio Formativo

Métodos y técnicas de ensefianza Medios y materiales didacticos Aula

Aprendizaje basado en proyectos
Equipos colaborativos
Discusion en grupo

Computadora Equipo multimedia Cdmara
fotografica Escaner Videograbadora
Grabadora de voz Material impreso Internet

Laboratorio / Taller

Empresa

Resultado de Aprendizaje

Proceso de Evaluacion
Evidencia de Aprendizaje

Instrumentos de evaluacion

1. Identificar los elementos del patrimonio culinario, A partir de un proyecto elabora - Rubrica

su origen y evolucion. un diagndstico socioecondmico - Proyectos grupales y/o
de su regidn que incluya: individuales

2. Identificar la clasificacién del Patrimonio Cultural. - Entrevistas estructuradas y no
- Localidad estructuradas

3. Analizar los aspectos socioecondmicos de México. |- Registros del patrimonio
prehispanico, virreinal, porfiriato,
Revolucién y contempordneo.

- Principales actividades
econdmicas

- Grupos de migracién

- Conclusiones

4.- Elaborar el diagndstico

Perfil idoneo del docente
Formacidn Pedagogica
manejo de herramientas didacticas para
ensefianza-aprendizaje, de evaluacion,
técnicas de manejo de grupos.

Formacidn académica
Lic. en gastronomia o afin.

Experiencia Profesional
En el sector de alimentos y bebidas.
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