- EDUC ACIéN PROGRAMA EDUCATIVO brp
- LICENCIATURA EN TERAPIA FiSICA y

DIRECCION GENERAL DE UNIVERSIDADES
TECNOLOGICAS y POLITECNICAS

EN COMPETENCIAS PROFESIONALES

PROGRAMA DE ASIGNATURA: NEURO-REHABILITACION I CLAVE: E-NER1-3

El estudiante identificara los principales métodos de rehabilitacidon neurolégica en pediatria, a través de
el 1{eNe [SIET TN IFE[SNC CREMN |a descripcion ordenada y detallada de los principios de cada uno de ellos, realizar una intervencién
Asignatura terapéutica a las principales patologias neuroldgicas en el paciente pediatrico, con base en la valoracion
y diagndstico del paciente para contribuir al tratamiento.

Competencia a la que Desarrollar un plan de intervencién con base en el diagndstico y prondstico en Terapia Fisica a través de la
contribuye la asignatura integracion de métodos terapéuticos para contribuir a la mejora de la salud de los pacientes.

Tipo de

. Cuatrimestre Créditos Modalidad Horas por semana Horas Totales
competencia

Especifica Escolarizada

Horas del Saber Horas del Saber Hacer Horas Totales
Unidades de Aprendizaje

I Métodos de neurofacilitacion. 8 22 30
Il. Métodos sensoriales. 4 16 20
lll.  Métodos que utilizan patrones de 4 16 20
movimiento y patrones reflejos.
IV. Métodos basados en el aprendizaje 5 15 20
cognitivo-motor.
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Totales 21 69

90

Funciones

Capacidades

Criterios de Desempeiio

Disefiar métodos, protocolos vy
procedimientos a través de un plan de

Reunir informacién clinica con base en las
caracteristicas del usuario, a través de la aplicacién de

Integrar un expediente clinico, de
acuerdo a la normativa vigente que

especificas a partir del diagndstico
funcional y acorde a las necesidades del
paciente para
intervencién terapéutica.

la planeacién de la

clinicas a través de la interpretacion de los estudios
especificos y complementarios para integrar un plan
de tratamiento.

intervencién para eficientizar los | métodos avanzados de Terapia Fisica y rehabilitacién | incluya:
servicios de atencién, mediante | para prevenir, preservar y mejorar la calidad de vida. - Diagnostico funcional.
metodologias y herramientas de - Historia clinica.
planeacion. - Consentimiento informado.
Ejecutar pruebas especificas de tipo radiolégico, | Complementar el expediente clinico, de
analisis clinicos, de exploracién fisica, de habilidad y | acuerdo a la normativa vigente con:
validez para confirmar el diagnéstico funcional.
- Estudios de gabinete.
- Antropometria.
Ejecutar pruebas fisioterapéuticas | Valorar los resultados obtenidos de las evaluaciones | Complementar el expediente clinico, de

acuerdo a la normativa vigente con:

- Estudios de imagen.
- Evaluaciones funcionales.
- Propuestas de tratamiento.
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UNIDADES DE APRENDIZAIJE

Unidad de Aprendizaje

Métodos de neurofacilitacion.

Propésito esperado

Horas del

Tiempo Asignado

Facilitacion Neuromuscular
Propioceptiva (FNP).

Horas del Saber Hacer
Saber

Saber
Dimension Conceptual

Identificar antecedentes histdricos de la
creacion del método FNP.

Distinguir los antecedentes conceptuales,

El estudiante identificara las caracteristicas de los métodos terapéuticos basados en la neurofacilitacion para
aplicarlos en pacientes pediatricos.

Saber Hacer
Dimension Actuaciones

Disefiar programas de intervencion
terapéutica basados en la
metodologia FNP.

Horas Totales

Ser y Convivir
Dimension Socioafectiva

Ejercer liderazgo en |la
practica de laboratorio
coordinando las actividades
para el buen resultado de la

los objetivos, los fundamentos tedricos y | Aplicar las bases del método FNP en | practica o proceso a
bases neurofisiolégicas del método FNP. | programas de intervencién | desarrollar.
terapéutica para pacientes con
Describir el método y sus caracteristicas. | patologias neuroldgicas pediatricas. | Desarrollar la actitud de
servicio, cooperacién vy
Bobath. Identificar antecedentes histéricos del | Disefiar programas de intervencion | empatia en la resolucion de
concepto Bobath. terapéutica basados en la | conflictos durante el trabajo
metodologia Bobath. en equipo.
Distinguir los antecedentes conceptuales
objetivos, fundamentos tedricos y bases | Aplicar las bases del método Bobath
del método Bobath. en programas de intervencion
terapéutica para pacientes con
Describir el método y sus caracteristicas. | patologias neuroldgicas pediatricas.
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Proceso Ensefianza-Aprendizaje

Espacio Formativo

Métodos y técnicas de ensefianza Medios y materiales didacticos Aula

Tareas de investigacion. Canon. Laboratorio / Taller |X
qule'os colaboratlvos: Computadora. Empresa
Practicas de laboratorio Internet.

Plumones.

Pintarrén

Equipo multimedia.

Diapositivas

Esquemas

Proceso de Evaluacion

Resultado de Aprendizaje Evidencia de Aprendizaje Instrumentos de evaluacion
Identifica las generalidades de los métodos de
neurofacilitacion.

A partir de un caso clinico el estudiante
Comprender los antecedentes historicos de los | disefiay aplica un programa de intervencion | Lista de cotejo.
métodos, conceptos, objetivos, fundamentos teoricos, | terapéutica basado en los métodos | Rubrica.

y técnicas de los métodos de neurofacilitacidn. estudiados en pacientes con patologia | Guia de Observacion.
neurolégica en la edad pediatrica. Caso practico.
Desarrolla una propuesta de tratamiento con el
método en las patologias neurolégicas en la edad
pediatrica.
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Unidad de Aprendizaje

Propésito esperado

Tiempo Asignado

UNIDADES DE APRENDIZAIJE

1. Métodos Sensoriales.

Horas del
Saber

Saber
Dimension Conceptual

Horas del Saber Hacer

Saber Hacer
Dimension Actuaciones

El estudiante identificara las caracteristicas de los métodos terapéuticos basados en la sensorialidad para aplicarlos
en pacientes pediatricos.

16 Horas Totales 20

Ser y Convivir
Dimension Socioafectiva

Método Rood.

Identificar antecedentes historicos de la
creacion del método Rood.

Distinguir los antecedentes conceptuales,
los objetivos, los fundamentos tedricos y

bases neurofisioldgicas del método Rood.

Describir el método y sus caracteristicas.

Disefiar programas de intervencion
terapéutica basados en la
metodologia Rood dirigida a
pacientes con patologia neuroldgica
en la edad pediatrica.

Aplicar las bases del método Rood
en programas de intervencion
terapéutica para pacientes en edad
adulta con patologias neuroldgicas.

Selecciona los pacientes con
patologia neuroldgica que pueden
ser favorecidos en su tratamiento
por este método.

Integracion sensorial.

Identificar antecedentes histéricos de la
creacion del método de integracion
sensorial.

Disefiar programas de intervencion
terapéutica basados en la
metodologia de integracién
sensorial dirigida a pacientes con

Ejercer liderazgo en |la
practica de laboratorio
coordinando las actividades
para el buen resultado de la

practica o proceso a
desarrollar.

Desarrollar la actitud de
servicio, cooperacién vy

empatia en la resolucion de
conflictos durante el trabajo
en equipo.
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Distinguir los antecedentes conceptuales,
los objetivos, los fundamentos tedricos y
bases neurofisiologicas del método de
integracién sensorial.

Describir el método y sus caracteristicas.

patologia neuroldgica en la edad
pediatrica

Aplicar las bases del método de
integracion sensorial en programas
de intervencidén terapéutica para
pacientes en edad pediatrica con
patologias neuroldgicas.

Selecciona los pacientes con
patologia neurolégica que pueden
ser favorecidos en su tratamiento
por este método.

Proceso Ensenanza-Aprendizaje

Métodos y técnicas de ensefianza Medios y materiales didacticos

Busqueda bibliografica y andlisis de la informacion. Canon.

Presentacién oral de la informacion. Computadora.
Analisis de video documental. Internet.
Equipos colaborativos. Plumones.

Equipo multimedia.

Espacio Formativo
Aula

Laboratorio / Taller |X
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Proceso de Evaluacion

Resultado de Aprendizaje Evidencia de Aprendizaje Instrumentos de evaluacion
Identifica las generalidades de los métodos sensoriales.

Comprender los antecedentes histdéricos de los
métodos, conceptos, objetivos, fundamentos tedricos,
y técnicas de los métodos sensoriales.

A partir de un caso clinico disenar y aplicar
un programa de intervencién terapéutica | Lista de cotejo.
basado en los métodos estudiados en |Rubrica.

pacientes con patologia neuroldgica en la | Guia de observacion.

Desarrolla una propuesta de tratamiento con el L
prop edad pedidtrica.

método en las patologias neuroldgicas en la edad
pediatrica.
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Unidad de Aprendizaje

Propdsito esperado

Tiempo Asignado

UNIDADES DE APRENDIZAIJE

1l. Métodos que utilizan patrones de movimiento y patrones reflejos.

Horas del

Horas del Saber Hacer
Saber

Saber
Dimension Conceptual

Saber Hacer
Dimension Actuaciones

El estudiante identificara las caracteristicas de los métodos terapéuticos basados en patrones de movimientos
reflejos para aplicarlos en pacientes pediatricos.

Horas Totales

Ser y Convivir
Dimension Socioafectiva

Voijta. Identificar antecedentes histéricos de la | Disefiar programas de intervencién | Ejercer liderazgo en |la
creacion del método Voijta. terapéutica basados en la|practica de laboratorio
metodologia Vojta. coordinando las actividades
Distinguir los antecedentes conceptuales, para el buen resultado de la
los objetivos, los fundamentos tedricos y | Aplicar las bases del método Vojta |practica o proceso a
bases neurofisioldgicas del método Vojta. |en programas de intervencién |desarrollar.
terapéutica para pacientes con
Describir el método y sus caracteristicas. | patologias neuroldgicas pediatricas. | Desarrollar la actitud de
servicio, cooperacién vy
Katona. Identificar antecedentes histéricos de la | Disefiar programas de intervencion | empatia en la resolucién de
creacion del método Voijta. terapéutica basados en la | conflictos durante el trabajo
metodologia Katona. en equipo.
Distinguir los antecedentes conceptuales,
los objetivos, los fundamentos tedricos y | Aplicar las bases del método Katona
bases neurofisioldgicas del método Vojta. |en programas de intervencion
terapéutica para pacientes con
Describir el método y sus caracteristicas. | patologias neurolégicas pediatricas.
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Proceso Ensefianza-Aprendizaje

Espacio Formativo
Aula
Laboratorio / Taller X

Métodos y técnicas de ensefianza Medios y materiales didacticos

Busqueda bibliografica y analisis de la informacion. Caion.

Presentacién oral de la informacion. Computadora.
Analisis de video documental. Internet.
Equipos colaborativos. Plumones.

Equipo multimedia.

Proceso de Evaluacion

Resultado de Aprendizaje Evidencia de Aprendizaje os de evaluacion
Identifica las generalidades de los métodos de patrones
de movimiento reflejos.

Comprender los antecedentes histdricos de los
métodos, concepto, objetivos, fundamentos tedricos, y
técnicas de los métodos de patrones de movimiento

El estudiante disefia y aplica un programa de | Lista de cotejo.
intervencién terapéutica basado en los|Rubrica.
métodos  estudiados en pacientes | Guia de observacion.

reflejo s , - ;.
pediatricos con patologia neuroldgica. Caso clinico.

Desarrolla una propuesta de tratamiento con el

método en las patologias neurolédgicas en la edad

pediatrica.
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Unidad de Aprendizaje

Propdsito esperado

Tiempo Asignado

UNIDADES DE APRENDIZAIJE

V.

Métodos basados en el aprendizaje cognitivo-motor.

Horas del

Horas del Saber Hacer
Saber

Saber
Dimension Conceptual

El estudiante podra identificar métodos de aprendizaje cognitivo-motor para pacientes pediatricos.

Saber Hacer
Dimension Actuaciones

Horas Totales

Ser y Convivir
Dimension Socioafectiva

Peto. Identificar antecedentes histéricos de la | Disefiar programas de intervencién | Ejercer liderazgo en |la
creacion del método Peto. terapéutica basados en la|practica de laboratorio
metodologia Peto. coordinando las actividades
Distinguir los antecedentes conceptuales, para el buen resultado de la
los objetivos, los fundamentos tedricos y | Aplicar las bases del método Peto en | practica o  proceso a
bases neurofisiolégicas del método Peto. | programas de intervencién | desarrollar.
terapéutica para pacientes con
Describir el método y sus caracteristicas. | patologias neuroldgicas pediatricas. | Desarrollar la actitud de
servicio, cooperacién vy
Phelps. Identificar antecedentes histéricos de la | Disefiar programas de intervencion | empatia en la resolucion de
creacion del método Phelps. terapéutica basados en la | conflictos durante el trabajo
metodologia Phelps. en equipo.
Distinguir los antecedentes conceptuales,
los objetivos, los fundamentos tedricos y | Aplicar las bases del método Phelps
bases neurofisiolégicas del método|en programas de intervencion
Phelps. terapéutica para pacientes con
patologias neuroldgicas pediatricas.
Describir el método y sus caracteristicas.
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Proceso Enseianza-Aprendizaje

Métodos y técnicas de ensefianza

Busqueda bibliografica y analisis de la informacion.
Presentacién oral de la informacion.

Anilisis de video documental.

Equipos colaborativos.

Medios y materiales didacticos

Canon.
Computadora.
Internet.

Plumones.

Equipo multimedia.

Espacio Formativo
Aula
Laboratorio / Taller |X

Proceso de Evaluacion

Resultado de Aprendizaje

Identifica las generalidades de los métodos basados en

el aprendizaje cognitivo-motor.

Comprender los antecedentes histdéricos de los
métodos, conceptos, objetivos, fundamentos tedricos,
y técnicas de los métodos basados en el aprendizaje
cognitivo-motor.

Desarrolla una propuesta de tratamiento con el
método en las patologias neurolégicas en la edad
pediatrica.

Evidencia de Aprendizaje

El estudiante disefia y aplica un programa de
intervencién terapéutica basado en los
métodos  estudiados  en pacientes
pediatricos con patologia neuroldgica.

Instrumentos de evaluacion

Lista de cotejo.
Ruabrica.

Guia de observacion.
Caso clinico.

Perfil idoneo del docente

Formacién académica
Licenciatura en Terapia Fisica, Fisioterapia Cursos

y/o Rehabilitacion. didactica, educacion, habilidades docentes,

Formacion Pedagdgica

habilidades  socioemocionales y de

Experiencia Profesional
relacionados con pedagogia, |Preferentemente experiencia de acuerdo con

su formacion académica.
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comunicacién, ambientes virtuales de |Experiencia docente preferentemente en
aprendizaje, en competencias profesionales |educacidn superior.
y afines.

Referencias bibliograficas

Titulo del documento Lugar de publicacién Editorial
Cano de la cuerda 2023 Neurorrehabilitacion. -
. , - . o Médica
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