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EN COMPETENCIAS PROFESIONALES

PROGRAMA DE ASIGNATURA: NEUROPATOLOGIA HUMANA EN EL ADULTO CLAVE: E-NHA-3

El estudiante sera capaz de comprender las principales patologias del sistema nervioso central y periférico
a través de la identificacion del cuadro clinico de las principales alteraciones neurolégicas, para establecer
un diagndstico funcional.

Competencia a la que Desarrollar un plan de intervencién con base en el diagndstico y prondstico en Terapia Fisica a través de la
contribuye la asignatura integracion de métodos terapéuticos para contribuir a la mejora de la salud de los pacientes.

Propdsito de aprendizaje de la
Asignatura

Tipo de

. Cuatrimestre Créditos Modalidad Horas por semana Horas Totales
competencia

Especifica Escolarizada

Horas del Saber Horas del Saber Hacer Horas Totales
Unidades de Aprendizaje

l. Sistema nervioso central. 23 37 60
1l Sistema nervioso periférico.
12 18 30
Totales 35 55 90
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Funciones

Capacidades

Criterios de Desempeiio

Disefar métodos, protocolos y
procedimientos a través de un plan de
intervencidn para eficientizar los servicios
de atencién, mediante metodologias y
herramientas de planeacion.

Reunir informacién clinica con base
en las caracteristicas del usuario, a través
de la aplicacién de métodos avanzados de
Terapia Fisica y rehabilitacion para
prevenir, preservar y mejorar la calidad de
vida.

Integrar un expediente clinico, de acuerdo a la

normativa vigente que incluya:

- Diagnéstico funcional.
- Historia clinica.
- Consentimiento informado.

Ejecutar pruebas especificas de
tipo radioldgico, analisis clinicos, de
exploracién fisica, de habilidad y validez
para confirmar el diagndstico funcional.

Complementar el expediente clinico, de acuerdo
a la normativa vigente con:

- Estudios de gabinete.
- Antropometria.

Ejecutar pruebas terapéuticas especificas
a partir del diagndstico funcional y acorde
a las necesidades del paciente para la

Valorar los resultados obtenidos de las
evaluaciones clinicas a través de |la
interpretacion de los estudios especificos y
complementarios para integrar un plan de

Complementar el expediente clinico, de acuerdo
a la normativa vigente con:

- Estudios de imagen.

planeacion de la intervencion i ) .
. tratamiento. - Evaluaciones funcionales.
terapeutica. - Propuestas de tratamiento.
Elaborar planes y programas de Terapia | Elaborar un reporte que contenga:
Fisica tomando en cuenta los principios
terapéuticos de los agentes fisicos y el - Protocolos de tratamiento basados en los
ejercicio para el manejo de lesiones principios terapéuticos de los medios
neuromusculoesqueléticas fisicos.
- Planes y programas de atencién basados
en ejercicios terapéuticos.
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UNIDADES DE APRENDIZAIJE

Unidad de Aprendizaje l. Sistema nervioso central.

El estudiante explicara los signos y sintomas de las principales alteraciones neurolégicas del paciente adulto y

Propdsito esperado
P P adulto mayor.

Horas del

Saber Horas Totales

Tiempo Asignado Horas del Saber Hacer

Ser y Convivir

Saber Saber Hacer ) .,
) .. ) L, ) Dimension
Dimension Conceptual Dimension Actuaciones . .
Socioafectiva
Alteracién del sistema |Identificar el cuadro clinico de las|Explicar los signos y sintomas de las|Fomentar la capacidad
nervioso central en el|principales alteraciones del sistema | principales alteraciones del sistema nervioso | de analisis y asociacidn,
adulto. nervioso central: central en el adulto: para identificar las
principales alteraciones
- Traumatismo - Traumatismo Craneoencefalico. neuroldgicas del
Craneoencefalico. - Lesion Medular. sistema nervioso
- Lesion Medular. Paralisis Facial Central. central.
- Paralisis Facial Central. Sindrome de Duchenne.
- Sindrome de Duchenne. Sindrome de Becker.
- Sindrome de Becker. Sindrome Cerebeloso.
- Sindrome Cerebeloso. Sindrome de Guillain Barré.
- Sindrome de Guillain Barré. Esclerosis Lateral Amiotrofica.
- Esclerosis Lateral Amiotréfica. Esclerosis Multiple.
- Esclerosis Multiple. Trastornos Neurodegenerativos por
- Trastornos. secuelas de COVID 19.
Neurodegenerativos por Enfermedad de Huntington.
secuelas de COVID 19.
- Enfermedad de Huntington.
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Alteracion
nervioso
adulto mayor.

del
central

en e

sistema

Identificar el cuadro clinico de las
principales alteraciones del sistema
nervioso central:

- Accidente Cerebrovascular.

- Enfermedad de Parkinson.

- Enfermedad de Alzheimer.

- Demencia Senil.

- Demencia con cuerpos de
Lewy.

Explicar los signos y sintomas de las
principales alteraciones del sistema nervioso
central en el adulto mayor:

- Accidente Cerebrovascular.

- Enfermedad de Parkinson.

- Enfermedad de Alzheimer.

- Demencia Senil.

- Demencia con cuerpos de Lewy.

Pares craneales.

Identificar la funcién y clasificacién de
los doce pares craneales:

- Sensitivos: 12, 22y 82,
- Motores: 39,492,692, 112y 12°,
- Mixtos: 592, 72,92y 109°.

Describir las alteraciones de los doce pares
craneales.

Neuroplasticidad y control

Identificar los mecanismos por los

Explicar los mecanismos por los que se

motor. gue se genera la neuroplasticidad: genera neuroplasticidad:
- Mecanismos neurobiolégicos. - Mecanismos neurobiolégicos.
- Mecanismos quimicos. - Mecanismos quimicos.
Identificar las teorias del control Diferenciar las principales Teorias del
motor. Control Motor
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Proceso Ensefianza-Aprendizaje

Espacio Formativo

Métodos y técnicas de ensefianza Medios y materiales didacticos Aula
Mapas conceptuales. Canon. Laboratorio / Taller
Analisis de casos. Computadora.
Equipos colaborativos. Internet.
Bibliografia.
Diapositivas. Empresa
Modelos anatémicos.
Programa 3D.

Proceso de Evaluacion

Resultado de Aprendizaje Evidencia de Aprendizaje Instrumentos de evaluacion
El estudiante comprende la relacidn entre la valoracion | A partir de un caso clinico en un paciente
de un cuadro clinico presentado en una alteracién del | adulto con alteracién del sistema nervioso
sistema nervioso central de un paciente adulto y el | central realizar la valoracion del paciente e
diagnéstico funcional. identificar el cuadro clinico y elaborar el
diagnéstico funcional.

Lista de cotejo

El estudiante comprende la relacion entre la valoracién | A partir de un caso clinico en un paciente | Rubrica
de un cuadro clinico presentado en una alteracién del | @dulto mayor con alteracion del sistema

sistema nervioso central de un paciente adulto mayor | Nervioso central realizar la valoracion del
y el diagnéstico funcional. paciente e identificar el cuadro clinico y

elaborar el diagnéstico funcional.
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UNIDADES DE APRENDIZAIJE

Unidad de Aprendizaje

1l Sistema nervioso periférico.

Propdsito esperado

Horas del

Tiempo Asignado

Saber

Saber
Dimension Conceptual

Horas del Saber Hacer

18

Saber Hacer
Dimension Actuaciones

Horas Totales

El estudiante identificard el cuadro clinico de las alteraciones del sistema nervioso periférico.

30

Ser y Convivir
Dimension Socioafectiva

Alteraciéon del sistema |ldentificar el cuadro clinico de las|Explicar los signos y sintomas de las
nervioso periférico. principales alteraciones del sistema | principales alteraciones del sistema
nervioso periférico: nervioso periférico:
- Mononeuropatias. - Mononeuropatias.
- Polineuropatia. - Polineuropatia.
- Radiculopatia. - Radiculopatia.
Neuropatologia periférica. | Reconocer los tipos de lesiones de |Diferenciar las caracteristicas de los
nervios periféricos con base a la|tipos de lesiones nerviosas con base

clasificacion de Seddon:

- Neuropraxia.
- Axonotmesis.
- Neurotmesis.

Reconocer patologias de importancia
clinica como:

a la clasificacion de Seddon:
Neuropraxia
Axonotmesis
Neurotmesis

Explicar las caracteristicas de:

- Charcot Marie Tooth.

Fomentar la capacidad de
anadlisis y asociacion, para

identificar las principales
alteraciones  neuroldgicas
del sistema nervioso
periférico.
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- Charcot Marie Tooth. - Atrofia Muscular Espinal.
- Atrofia Muscular Espinal.

Proceso Enseianza-Aprendizaje

Espacio Formativo

Métodos y técnicas de ensefianza Medios y materiales didacticos Aula
Mapas conceptuales Canon. Laboratorio / Taller
Analisis de casos Computadora.
Equipos colaborativos Internet.
Bibliografia.
Diapositivas. Empresa
Modelos anatémicos.
Programa 3D.

Proceso de Evaluacion

Resultado de Aprendizaje Evidencia de Aprendizaje Instrumentos de evaluacion
El estudiante comprende la relacidn entre la valoracion | A partir de tres casos clinicos con
de un cuadro clinico presentado en las alteraciones del | alteraciones del sistema nervioso periférico
sistema nervioso periférico por mononeuropatia, |por mononeuropatia, polineuropatia y
polineuropatia y radiculopatia en tres pacientes |radiculopatia, realizar la valoracién de los
adultos y el diagndstico funcional de cada caso. pacientes e identificar el cuadro clinico y
elaborar el diagnéstico funcional.

Lista de cotejo.
Rubrica.

Perfil idoneo del docente

Formacidén académica Formacion Pedagdgica Experiencia Profesional
Licenciatura en Terapia Fisica, Fisioterapia, o | Cursos relacionados con pedagogia, en |Preferentemente experiencia de acuerdo con
Rehabilitacion, licenciatura en Medicina o|competencias  profesionales,  didactica, | su formacion académica.

Enfermeria, Maestria relacionada al area de | educacion, habilidades docentes, habilidades
neurologia.
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socioemocionales y de comunicacién, | Experiencia

en docencia, ensefianza y/o

ambientes virtuales de aprendizaje y afines. | campo profesional en dreas afines a la Terapia

Fisica.

Referencias bibliograficas

Titulo del documento Lugar de publicacién Editorial
David L. Felten y Mary Summo Maida | 2018 Cuaderno de
neurociencia para | Espafia Elsevier 9788491134572
colorear.
Jesis Seco Calvo, Ana Rodriguez|2019 Sistema nervioso.
Larrad, José Carlos Gomez Meétodos, fisioterapia
Sanchez, Maria del Carmen Riveira clinica y afecciones para | Espafia Médica 9788491102021
Rodriguez, Ana Garcia Moran, Modnica fisioterapeutas. Panamericana
Alaina Garcia.
Bisbe Gutiérrez. Marta, Carmen |2012 Fisioterapia en
Santoyo Medina, Viceng¢ Tomas neurologia.
Segarra. Procedimientos para | México Médica 9788491105572
restablecer la capacidad Panamericana
funcional.

Referencias digitales

Fecha de recuperacién Titulo del documento

Vinculo

Moheb Costandi 10 de abril de 2024 Neuroplasticidad: la serie de conocimientos | https://books.google.com.mx/b
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sec=frontcover&hl=es&source=
gbs ge summary r&cad=0#v=
onepage&q&f=false
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