PROGRAMA EDUCATIVO

LICENCIATURA EN TERAPIA FiSICA a rP
y

EN COMPETENCIAS PROFESIONALES DIRECCION GENERAL DE UNIVERSIBACES

TECNOLOGICAS y POLITECNICAS

PROGRAMA DE ASIGNATURA: IMAGENOLOGIA EN TERAPIA FiSICA CLAVE: E-ITF-2

I defele 1o Ne [T [FZ [N [SHEM El estudiante interpretara mediante el estudio de imagen los datos sugestivos de alteraciones
Asignatura musculoesqueléticas, acorde a las necesidades de cada paciente, para contribuir al diagndstico y su
intervencién terapéutica.

Competencia a la que Argumentar los fundamentos en el conocimiento de la anatomofisiologia del cuerpo humano y la evaluacién
de los procesos normales y patoldgicos mediante instrumentos y pruebas especificas clinico- funcionales
para la integracion del diagndstico en Terapia Fisica respetando la normatividad vigente.

contribuye la asignatura

Tipo de
competencia

Cuatrimestre Créditos Modalidad Horas por semana Horas Totales

Especifica Escolarizada

Horas del Saber Horas del Saber Hacer Horas Totales

Unidades de Aprendizaje

I Rayos X. 14 26 40
Il. Tomografia Axial Computarizada. 4 6 10
1. Resonancia Magnética. 4 11 15
IV.  Ecografia y electromiografia. 4 6 10
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Totales 26

49 75

Funciones

Identificar las bases y

fundamentos de la Terapia
Fisica, las estructuras
anatémicas y funciones

corporales a través de los
conceptos, teorias y modelos
para comprender el contexto de
la profesion, utilizando
organizadores graficos para la
identificacion de las bases de la
Terapia Fisica.

Capacidades

Clasificar los fundamentos y antecedentes de la
Terapia Fisica a través del analisis de mapas
conceptuales, lineas del tiempo, cuadros
comparativos, esquemas y diagramas de flujo para
establecer la actuacion del terapeuta.

Criterios de Desempeiio

Crear un organizador grafico que incluya:

- Antecedentes histdricos de la Terapia
Fisica.
- Fundamentos de la Terapia Fisica.

Describir las estructuras y las funciones anatémicas
a través de técnicas de observacidn, examinaciény
palpaciéon, asi como analisis de modelos
anatédmicos para lograr un aprendizaje significativo
en la comprensién del funcionamiento del cuerpo
humano.

Construir un modelo anatémico con el cual:

- Reconocerad los diferentes niveles
estructurales, aparatos, sistemas y el
desarrollo embrionario.

- Comprendera el funcionamiento del
cuerpo humano.

Valorar
enfermedades
neuromusculoesqueléticas
mediante pruebas y escalas
especificas para la identificacion
del diagndstico funcional y la
organizacién de la propuesta del
plan de tratamiento conforme a
la valoracion inicial.

lesiones y

Identificar alteraciones funcionales en el cuerpo
humano a través del uso de técnicas de
observacién, exploracién y valoraciéon de las
estructuras corporales para establecer un
diagndstico funcional.

Integrar en una historia clinica como
evidencia la aplicacion de escalas al
paciente y plasma las diferencias entre los
valores normales y patoldgicos del cuerpo
humano.

Determinar los valores funcionales y patoldgicos a
través de un analisis comparativo de los resultados
obtenidos en las pruebas y estudios de imagen
para disefiar un plan de tratamiento.

Integrar un expediente clinico de acuerdo a
la normativa vigente que incluya:

- Historia clinica.

- Interrogatorio.

- Exploracién fisica.

- Evaluaciones complementarias.
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Unidad de Aprendizaje

Propdsito esperado

Tiempo Asignado

UNIDADES DE APRENDIZAIJE

I Rayos X.

Horas del
Saber

Saber
Dimension Conceptual

Horas del Saber Hacer

26

Saber Hacer
Dimension Actuacional

Horas Totales

El estudiante reconocera las estructuras anatémicas en una radiografia, para su utilidad diagnéstica.

40

Ser y Convivir
Dimension Socioafectiva

Fundamentos

fisicos

y

normatividad aplicables en
imagenologia.

Reconocer los fundamentos fisicos,
indicaciones,  contraindicaciones vy
densidades propias de los rayos X,
ademas de la normativa aplicada a la
imagenologia.

Describir los fundamentos fisicos,
indicaciones, contraindicaciones y
densidades propias de los rayos X.

Asumir de manera
responsable, criticay ética la
importancia de las
radiografias como apoyo
diagndstico en patologias

Anatomia

radiolégica de
cabezay cuello.

Reconocer las estructuras anatémicas de
cabeza y cuello en una proyeccién de
rayos X.

Diferenciar las estructuras
anatdmicas de cabeza y cuello en
una proyeccién de rayos X.

musculo esqueléticas.

Anatomia

radiolégica de
Columnay Térax.

Reconocer las estructuras anatémicas de
columna y tdrax en una proyeccién de
rayos X.

Diferenciar las estructuras
anatdmicas de columna y térax en
una proyeccién de rayos X.

Anatomia

radioldgica

miembros superiores.

de

Reconocer las estructuras anatdmicas de
miembros superiores en una proyeccién
de rayos X.

Diferenciar las estructuras
anatdmicas de miembros superiores
en una proyeccion de rayos X.

Anatomia

radioldgica

miembros inferiores.

de

Reconocer las estructuras anatdmicas de
miembros inferiores en una proyecciéon de
rayos X.

Diferenciar las estructuras
anatomicas de miembros inferiores
en una proyeccion de rayos X.
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Interpretacion  diagndstica |[Observar los signos radioldgicos presentes [Relacionar los signos radioldgicos | Asumir de manera

de los Rayos X. en las diferentes proyecciones [observados con el posible | responsable, critica y ética la

radiologicas. diagnostico. importancia de las
Rayos X en paciente |ldentificar la anatomia radioldgica propia [Relacionar los hallazgos encontrados | radiografias como apoyo
pediatrico. del paciente pediatrico. en las diferentes proyecciones|diagndstico en patologias

radiolégicas con  su utilidad | musculo esqueléticas.
diagndstica.

Proceso Enseilanza-Aprendizaje

Espacio Formativo

Métodos y técnicas de ensefianza Medios y materiales didacticos Aula
Investigacion. Pintarron. Laboratorio / Taller
Lectura asistida. Negatoscopio.

Equipos colaborativos. Equipo audiovisual. Empresa
internet.

Bibliografia basica.
Material audiovisual.

Proceso de Evaluacion \

Resultado de Aprendizaje ‘ Evidencia de Aprendizaje Instrumentos de evaluacion

Los estudiantes identifican los estudios de Rayos X, comolA partir de un reporte de caso, elaborar un

herramientas diagndsticas y su utilidad en laensayo, que incluya:

intervencién de cada paciente. - El concepto de Rayos X, ademas de
su importancia clinica, aplicada en la
Terapia Fisica.

- Los tipos, caracteristicas vy
densidades de las diferentes [Estudio de caso.
proyecciones radiograficas. Rubrica.

- La anatomia humana radioldgica,
patoldgica y no patoldgica en las
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diferentes regiones anatémicas.
- El proceso de interpretacion de los
estudios de rayos X.
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UNIDADES DE APRENDIZAIJE

ORIE R VNG ENGIFEIEN 1. Tomografia axial computarizada.

Propdsito esperado El estudiante desarrollara habilidades, destrezas y nociones bésicas anatdomicas y patologicas en la visualizacidn de
imagenes en tomografia computarizada, para su utilidad diagnéstica.

Tiempo Asignado IS-I:;:: e Horas del Saber Hacer Horas Totales

Saber Saber Hacer Ser y Convivir
Dimension Conceptual Dimension Actuacional Dimension Socioafectiva
Fundamentos fisicos. Reconocer los fundamentos fisicos, | Describir los fundamentos fisicos, Asumir de manera
indicaciones y contraindicaciones de la |indicaciones vy contraindicaciones| responsable, critica y ética la
TAC. propias de la TAC. importancia de las TAC como

apoyo diagndstico en
Terapia Fisica.

Anatomia Segmentaria. Identificar la anatomia Describir la anatomia segmentaria en
segmentaria en una TAC. una TAC.

Interpretacion diagndstica| Identificar la anatomia segmentaria | Relacionar la Anatomia Segmentaria
de la TAC. presente en la TAC. presente en la TAC para identificar
patologias especificas.

Grupo 58. Licenciatura en Terapia Fisica Direccion Académica
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Proceso Enseilanza-Aprendizaje

Métodos y técnicas de ensefianza Medios y materiales didacticos

Pintarrén.
Equipo audiovisual.
Internet, bibliografia basica.
Material audiovisual.

Investigacion.
Lectura asistida.
Equipos colaborativos.

Espacio Formativo
Aula

Laboratorio / Taller

Empresa

Proceso de Evaluacion
Resultado de Aprendizaje Evidencia de Aprendizaje

utilidad como herramienta diagndstica de las |reporte, el cual debe contener:

patologias presentes en el paciente. - El concepto de TAC, ademas de su
importancia clinica en la Terapia

Fisica.
- Los fundamentos fisicos,

indicaciones y contraindicaciones.

- Laanatomia segmentaria.

- El proceso de interpretacidon de una
TAC.

Los estudiantes identifican los tipos de TAC y su |A partir de un caso clinico, elaborar un

Instrumentos de evaluacion

Estudio de caso.
Rubrica de evaluacion.
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UNIDADES DE APRENDIZAIJE

ORI ETe Ko WAoo [FZIEMIIl. Resonancia magnética.

Propdsito esperado

Horas del

Tiempo Asignado

Horas del Saber Hacer

Saber

Saber

Dimension Conceptual

El estudiante desarrollara la capacidad de diferenciar los distintos tipos de secuencias de resonancia magnética que
existen y su relacién con las diferentes patologias y estructuras a visualizar, para su utilidad diagndstica.

11

Saber Hacer
Dimension Actuacional

Horas Totales

Ser y Convivir
Dimension Socioafectiva

Fundamentos fisicos.

fisicos,
y

Reconocer los fundamentos
indicaciones,  contraindicaciones

ponderaciones propias de la RM.

Describir los fundamentos fisicos,
indicaciones, contraindicaciones
ponderaciones propias de la RM

Ponderaciones y Secuencias.

Identificar las relajaciones, secuencias VY|
tiempos de relajacién presentes en una
RM.

Categorizar las relajaciones
secuencias y tiempos de relajacion
presentes en una RM.

Resonancia Magnética
Contrastada.

Identificar una RM contrastada y su
utilidad clinica.

Diferenciar una RM convencional
de una RM contrastada.

Interpretacion diagndstica
de la RM.

Identificar datos de importancia clinica
en una RM.

Relacionar los hallazgos observados
en la RM con su utilidad
diagnéstica.

Asumir de manera
responsable, critica y ética la
importancia de la RM para
realizar una intervencidn
terapéutica.
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Proceso Enseilanza-Aprendizaje

Métodos y técnicas de ensefianza

Investigacion.
Lectura asistida.
Equipos colaborativos.

Mate

Medios y materiales didacticos

Pintarron.

Equipo audiovisual
Internet
Bibliografia basica.

rial audiovisual.

Espacio Formativo
Aula X

Laboratorio / Taller

Empresa

Resultado de Aprendizaje

Proceso de Evaluacion

Evidencia de Aprendizaje

Instrumentos de evaluacion

Los estudiantes diferencian los tipos de Resonancia
Magnética y su utilidad diagndstica en las patologias
presentes en el paciente.

reporte

A partir de un caso clinico, elaborar un

del caso, el cual debe contener:

El concepto de Resonancia
Magnética, ademas de su
importancia clinica, aplicada en la
Terapia Fisica.

Los fundamentos fisicos,
indicaciones, contraindicaciones vy
ponderaciones propias de la RM.

Las relajaciones, secuencias vy
tiempos de relajacién presentes en
una RM.

La utilidad clinica de una RM
contrastada.

El proceso de interpretacion de una
RM.

Estudio de caso.
Rubrica de evaluacion.
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UNIDADES DE APRENDIZAIJE

Unidad de Aprendizaje

IV. Ecografiay electromiografia.

Propdsito esperado

Horas del

Tiempo Asignado

Fundamentos fisicos.

Horas del Saber Hacer
Saber

Saber
Dimension Conceptual

Reconocer los fundamentos fisicos,
indicaciones, contraindicaciones y
caracteristicas propias de la Ecografiay la

electromiografia.

El estudiante reconocera los conceptos basicos aplicados en la ecografia y electromiografia y el criterio para
complementar protocolos de exploracion.

Ho

Saber Hacer
Dimension Actuacional

Describir los fundamentos fisicos,
indicaciones, contraindicaciones
caracteristicas propias de la Ecografia
y la electromiografia.

Y

ras Totales

Ser y Convivir
Dimension Socioafectiva

Asumir mediante un
pensamiento critico,
responsable y ético Ia

relevancia de la ecografia y

Ecografia Convencional y
ecografia Doppler.

Reconocer la importancia de la ecografia
en la valoracién terapéutica.

Clasificar los diferentes tipos de
ecografia de acuerdo a su utilidad
clinica.

electromiografia como
estudios de vanguardia en el
diagndstico terapéutico.

Interpretacion diagndstica
de la Ecografia.

Identificar datos de importancia clinica en
una ecografia.

Relacionar los hallazgos observados|
en la Ecografia con su utilidad
diagndstica.

Electromiografia de

superficie e intramuscular.

Identificar datos de importancia en la
electromiografia Utiles para la valoracién
terapéutica.

Clasificar los diferentes tipos de
electromiografia de acuerdo a su

utilidad clinica
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Métodos y técnicas de ensefianza

Investigacion.
Lectura asistida.
Equipos colaborativos.

Proceso Enseilanza-Aprendizaje

Medios y materiales didacticos

Pintarrdn.

Equipo audiovisual
Internet

Bibliografia basica.
Material audiovisual.
Uso de las TICS.
Medios digitales.

Proceso de Evaluacion

Espacio Formativo
Aula X

Laboratorio / Taller

Empresa

Resultado de Aprendizaje
Los estudiantes identifican las caracteristicas de la
Ecografia y la Electromiografia, como herramientas
diagndsticas en las lesiones musculoesqueléticas
que presente el paciente.

Evidencia de Aprendizaje

A partir de un caso clinico, realizar una
tabla de doble entrada guiada por el
docente, para reconocer las diferencias
entre el concepto, componentes vy
aplicaciones de la Ecografia y la
Electromiografia, dando un orden
jerdrquico a cada concepto.

Instrumentos de evaluacion

Guia de observacién.
Rubrica de evaluacion.
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Perfil idoneo del docente

Formacion académica

Licenciatura en Terapia Fisica, Fisioterapia,
Rehabilitacidn o Licenciatura en Medicina.

Formacidon Pedagdgica
Cursos relacionados con pedagogia,
didactica, educacién, habilidades docentes,
habilidades  socioemocionales y de
comunicacién, ambientes virtuales de
aprendizaje, en competencias profesionales
y afines.

Experiencia Profesional
Preferentemente experiencia de acuerdo con
su formacion académica.

Experiencia docente preferentemente en
educacion superior.

Referencias bibliograficas

Afo Titulo del documento

Lugar de publicacién Editorial

William Herring 2020 Radiologia bdsica. Espafia Elsevier Health [9788491137115
Sciences.
Lee A. Grant, Nyree Griffin 2020 Fundamentos del diagndstico [Espafia Elsevier Health [9788491138150
en radiologia. Sciences
Joaquin Costa Subias, Juan Alfonso 2021 Resonancia magnética dirigida Espafia Elsevier 9788491139706
Soria Jerez a técnicos superiores en
imagen para el diagndstico.
Joaquin Costa Subias, Juan Alfonso 2021 Tomografia computarizada Espafia Elsevier 9788491139713
Soria Jerez dirigida a técnicos superiores
en imagen para el diagndstico.
Nilam J Soni, Pierre Kory, Robert 2020 Ecografia a pie de cama. Espafia Elsevier 9788491138228
Arntfield
David C. Preston y Barbara E. Shapiro {2021 Electromiografia y trastornos [Espana Elsevier 9788413820293
neuromusculares:
Correlaciones clinicas,
electrofisioldgicas y
ecogrdficas.
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Fecha de recuperacion

Referencias digitales
Titulo del documento

Vinculo

National Institute of
Biomedical Imaging
and Bioengineering

15 de marzo de 2024

Rayos X médicos.

https://www.nibib.nih.gov/sites/

default/files/2022-09/Fact-

Sheet-X-Rays-Spanish-June-

2022.pdf

Instituto Nacional de
Imagenes Biomédicas
y Bioingenieria
(NIBIB)

15 de marzo de 2024

Tomografia Computarizada (TC).

https://www.nibib.nih.gov/espan

ol/temas-
cientificos/tomograf%C3%ADa-

computarizada-tc

José Manuel Garcia-
Almeida

15 de marzo de 2024

Criterios GLIM (Global Leadership Initiative on
Malnutrition) a cuestion (11).

Ecografia en la valoracion de la masa muscular.

https://scielo.isciii.es/scielo.php?
script=sci_arttext&pid=50212-
16112023000200004

Ignacio Manuel
Sanchez Barrancos,
Susana Manso Garcia,
Pedro Lozano Gago,
Trinidad Hernandez
Rodriguez, Laura
Conangla Ferrin,
IAntonio Lorenzo Ruiz
Serrano,y Roberto
Gonzalez Santisteban

15 de marzo de 2024

Utilidad y confiabilidad de la ecografia clinica
musculoesquelética en medicina familiar (2):
lesiones musculares, artrosis, enfermedades
reumatoldgicas y procedimientos ecoguiados.

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/p
mc/articles/PMC6837044/
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